
この「ボランティア養成研修」を受講すると、「法人ボラン
ティア」として登録され、ここ大隅をはじめ全国の国立青少年
交流の家・自然の家及びｵﾘﾝﾋﾟｯｸｾﾝﾀｰ(東京都)において、事業の
補助などボランティア活動ができます。

独立行政法人国立青少年教育振興機構

国立大隅青少年自然の家
〒891-2396 鹿児島県鹿屋市花里町赤崩 （担当：東島）
TEL：0994-46-2222 FAX：0994-46-2540 ﾒｰﾙ：ｏｓｕｍｉ-senmon@ｎｉｙｅ．ｇｏ．ｊｐ

対 象：高校生・大学生 ・一般
定 員：４０人程度
参加費：2,300円

期日：２０１９年

６月 ８日 (土)～９日(日)

＋（たす） たすけあうと大きな力に
－（ひく） ひきうけると喜びが生まれる
×（かける） 声をかけるとひとつになれる
÷（わる） いたわると笑顔は返ってくる

詳しくは、
裏面へ

・子供達と、より楽しく、安全に活動できる。
・得意な分野で、全国の指導者とつながる。

・全国２８の国立青少年教育施設で活動できる。
・ボランティアの仲間が全国に広がる。

２０１９年度 国立大隅青少年自然の家 教育事業

垂水新港～自然の家間
無料送迎バス運行

ボランティア養成研修・
自然体験活動指導者(NEALﾘｰﾀﾞｰ)養成研修（第１回）

ＮＥＡＬとは、全国体験活動指導者認定委員会自然体験活動
部会が資格認定する自然体験活動指導者を指します。
今回の研修の１日目と第２回研修【10/5-6】の全日程)を修

了し試験に合格した18歳以上の方は｢NEALリーダー」の資格
登録要件を満たすことができます。

ＮＥＡＬリーダーって？法人ボランティアって？

こんなとこが、楽しい!!

こんなことが、学べる!!

教育学部・児童学科の人には
特に座学より経験

子どもの成長を
目の前で感じられる

自然体験の
ノウハウ

目からウロコの
指導法

仲間との
関わり方

事業の運営方法

情報の
伝達方法

仲間との出会い 自信が持てる

自分と
向き合える

遊びや指導の
引き出しが増える

やる気や元気を
もらえる

（短大・専門学校生
を含む）
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２０１９年度 国立大隅青少年自然の家 教育事業 
 
 
趣  旨    青少年教育施設の役割を理解するとともに，野外活動等の 

       指導・支援ができるボランティア及び指導者の養成・確保を 

図ります。 

※ 受講後は「法人ボランティア」として登録され，全国の国立

青少年交流の家・自然の家及び国立オリンピック記念青少年総

合センター（東京都）において活動が可能です。 

※ 「ボランティア養成共通カリキュラム」，「自然体験活動指 

導者（NEAL ﾘｰﾀﾞｰ）」の科目履修互換制度事業を実施します。 

 

主  催   国立大隅青少年自然の家 

 
後援(予定)   鹿児島県教育委員会・宮崎県教育委員会・熊本県教育委員会 
 

期  日   ２０１９年６月８日（土）～９日（日）【１泊２日】 
 
参加対象   高校生･大学生（短大･専門学校生を含む）･一般 

 
募集定員   ４０人程度 

 
指導者(予定)  自然体験活動指導者養成講習 主任講師 

鹿児島大学共通教育センター准教授 福満博隆氏 

              大隅肝属地区消防組合中央消防署職員 
国立大隅青少年自然の家職員 

                                         

参 加 費   ２,30０円（食費，シーツ等洗濯料，傷害保険料，教材費含） 
             ※法人ボランティア登録を希望する方は，登録後に活動する際

のボランティア保険代（別途３５０円）が必要です。 

携 行 品  □筆記用具 □上履き（シューズ） □着替え 

□動きやすい服装(運動靴，長袖，長ズボン，帽子等)  

  □洗面・入浴用具(タオル，バスタオル，石けん， 

シャンプー等) □１日目の昼食 

 

申込方法 別紙申込書（おおすみくん家ＨＰに掲載）に必要事項を 

      御記入の上，メールまたはＦＡＸで申し込んでください。 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
申込締切   ２０１９年５月１９日（日） 

 

送迎バス   下記の時間に合わせ，送迎バスを運行いたします。 
 
 
 
 
 
 

6/８  垂水新港 発  8:30 → 自然の家 着  9:00 

6/９ 自然の家 発 15:40 → 垂水新港 着 16:10 

 時刻 活動内容 目的 

 

 

 

１ 

日 

目 

9:00 受付  

9:30 開講式・ガイダンス ･ボランティア養成研修の目的及びＮＥＡＬについて理解する。 

10:00 講義１「青少年教育における体験活動」 
･今日の青少年教育の課題や発達段階に応じた体験活動の必要性を 

理解する。 

11:30 昼食（各自持参）  

12:30 バスで消防署へ移動  

13:00 
実習１「自然体験活動の安全管理」 

     （普通救命講習Ⅰ） 
･応急手当など救命救急に必要な知識・技術を学ぶ。 

16:00 バスで自然の家へ移動  

16:30 
実習2「自然体験活動の技術」 

（野外炊飯：カレー作り） 
･野外炊飯を通して，自然体験活動の知識・技術等を学ぶ。 

20:30 入浴 
･自然の家での生活について学ぶ。 

22:00 就寝 

 

 

 

２

日

目 

 6:00 起床・寝具整理・清掃 ･自然の家での生活について学ぶ。 

 7:00 朝のつどい ･朝のつどいを体験する。 

7:30 朝食（レストラン食） ･自然の家での生活について学ぶ。 

9:00 

 

講義２「ボランティア活動の意義」 

 

･ボランティア活動の意義について理解するとともに，ボランティア 

活動における心構えや留意点を学ぶ。 

10:45 講義３「青少年教育施設の現状と運営」 ･青少年教育施設の教育機能や役割，運営について理解する。 

12:00 昼食（レストラン食） ･自然の家での生活について学ぶ。 

13:00 
講義４「青少年教育施設における 

    ボランティア活動」 

･青少年教育施設におけるボランティア活動の内容について理解する。 

･法人ボランティア及びその登録制度について理解する。 

15:00 閉講式  

15:30 解散  
○ 都合によりキャンセルする場合は，５月３１日（金）17:00 までに連絡をお願いします。それ以降の場合，必要経費をいただく場合があります。 

○ 提出いただいた個人情報は，「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理に関する規定」等に基づき適切に管理し，この事 

業に関する事務のみ使用し，法令等に定める場合を除いて第三者に開示することはありません。 

○ 事業中に撮影した写真や制作物，感想文等を当機構の事業に関する報告書や広報等に使用することがあるので承知の上でお申し込みください。 

 

                              

                                

                                

                                

申込み・問合せ先 
私たちは国立大隅青少年自然の家を応援しています 

メール：osumi-senmon@niye.go.jp  

<参考> 
フェリー時刻 

（往）鴨池港 発  垂水新港 着 

    ７：４０ →  ８：20 

（復）垂水新港 発  鴨池港 着 

     １６：２０ → １７：００ 

ボランティア養成研修･自然体験活動指導者(NEAL ﾘｰﾀﾞｰ)養成研修 

下のＱＲコードから申し込みもできます。 

 
https://forms.gle/QzDMxgfXf1YtEw1z7 

独立行政法人 

 
国立青少年教育振興機構 

 

担当：東島 



「ボランティア養成研修・自然体験活動指導者(NEAL ﾘｰﾀﾞｰ)養成研修」（第１回） 

参加申込書 

フリガナ  性別 

 

参加者氏名 

 

 

 

男 ・ 女 

生年月日 昭和・平成   年   月   日 年齢   歳（6/8 現在） 

フリガナ  ※未成年者については、保護者名の 

記入をお願いします。  

保護者氏名 

 

           

フリガナ  学年   年 

※学生のみ記入してください 学校名 

所属・勤務先 

 

 

フリガナ  

自宅住所 〒 

 

自宅電話番号 （      ）       － 

携帯電話番号        －       － 

メールアドレス             ＠ 

※以下の項目については、該当する箇所に○をつけてください。 

参加日程 全日程（2日間）参加       一部参加（6/8 のみ） 

来所方法 自家用車 

その他（   ） 

送迎バスの希望 

（垂水新港～自然の家） 

有 ・ 無 

前日宿泊の 

希望 

有 

・ 

無 

7 日送迎の希望 

（前日宿泊の方のみ） 

有 

・ 

無 

8 日朝食の希望 

（前日宿泊の方のみ） 

有 

・ 

無 

【事前アンケート】※参考にしますので、現時点の気持ちに該当する記号に○印をつけてください。 

１ 研修終了後，国立大隅青少年自然の家でのボランティア活動を希望しますか？ 

 ア 希望する   イ 希望しない   ウ 検討中 

２ １で希望するに○をつけた方は，どのような活動を希望するかを答えてください。（複数回答可） 

 ア 主に自然の家の企画事業で，子どもたちや家族と関わる活動 

 イ 自然の家を利用する学校・団体の子どもたちに自分の特性を生かして指導する活動 

 ウ 施設や施設周辺の環境整備・管理等に協力する活動 

３ あなたが参加してみたいと思っているボランティア活動の内容を選んでください。（複数回答可） 

 ア 登山（特に高隈連山等）の案内・解説   イ 海浜活動（カヌー，ゴムボート等）  

 ウ 天体観察・解説        エ 自然観察・解説         オ クラフト活動              

カ 野外炊飯           キ 絵本等の読み聞かせ        

ク その他（             ） 

４ これまでに，子どもを対象とした事業等での指導やボランティアとして活動した経験がある方は，内容・場所等

をお聞かせください。 

 

国立大隅青少年自然の家 

ＦＡＸ：0994-46-2540 


