
独立行政法人国立青少年教育振興機構
国立大隅青少年自然の家
事業推進室 内村・竹下

〒891-2396 鹿児島県鹿屋市花里町赤崩
HP https://osumi.niye.go.jp/

Tel 0994-46-2222
Fax 0994-46-2540

Mail osumi-senmon@niye.go.jp



9:00 受付
9:30 開講式
10:00～11:30 「青少年教育施設における体験活動」1.5時間
11:40 昼食（弁当）
12:30～13:30 「青少年教育施設の現状と運営」1.0時間
13:40～15:10 「ボランティア活動の意義」1.5時間
15:30～19:30 「ボランティア活動の技術」4.0時間（野外炊飯:カレー作り）
20:00 入浴
22:00 就寝

6:00 起床・寝具整理・清掃
7:30 朝食（レストラン食）
9:00～11:00 「青少年教育施設におけるボランティア活動」2.0時間
11:30 昼食（弁当）
12:30～15:30 「自然体験活動の安全管理」3.0時間（普通救命講習Ⅰ）
15:40 閉講式
16:00 解散


