
地域会レクリエーション

親子クラフト

大自然と豊かな体験へのいざない大自然と豊かな体験へのいざない
おおすみくん家では、自然豊かな環境のもと様々な体験活動を行うことができます。
気の合う仲間、家族、地域の集まり､ 企業の研修などでもどうぞ御利用ください。

は「生きる力」～おおすみくん家にみんなで集まれ！～は「生きる力」～おおすみくん家にみんなで集まれ！～
地域に体験の場はありますか？おおすみくん家では大自然の中でいろいろな活動ができます。

おもいっきり創作活動
・どんぐりクラフト　・プラホビーなど

大自然の中でレクリエーション
・ハイキング　・登山　・滝めぐり　・グラウンドゴルフなど

ファミリーキャンプ
・カヌー　・ゴムボートなど

歓迎会や送別会で
・レクリエーション　・バーベキューなど

スポーツ少年団・部活動の合宿をおおすみくん家でしませんか !!スポーツ少年団・部活動の合宿をおおすみくん家でしませんか !!
★自然の家周辺でのロードワークで体力強化
★ニュースポーツやレクリエーションでチームワークづくり
★入団式や卒団式などでのコミュニケーションづくり

文化系、体育系のどちらでも利用できます。
近くに鹿屋体育大学もあります。

おおすみくん家はおおすみくん家は地域のイベント地域のイベントにも協力していますにも協力しています !! !!

自然の中で自然の中で ・・ ・・
～楽しい時間を過ごそう～～楽しい時間を過ごそう～

★生活体験活動
・宿泊体験活動　・野外炊飯　・いろり庵体験
・星座観察　・そば打ち体験など

★クラフト・サイエンス活動
・革細工　・七宝焼き　・焼き板　・スライム
・ジャンボシャボン玉　・プラホビーなど

★野外活動
・マウンテンバイク　・グリーンアドベンチャー
・草スキー　・ハイキングなど

★ニュースポーツ活動
・フライングディスクゴルフ 　・ＲＤチャレンジ
・スポーツクライミングなど



★各御家庭で見やすいところにはって、１年間御活用ください。

◎
◎

ファミリーキャンプ

少年少女登山教室

キッズたんけんたいスポーツキャンプ

通学合宿

漂流物たんけん隊

「おおすみ「おおすみFMネットワークFMネットワーク」」

で「おおすみくん家だより」を放送中！で「おおすみくん家だより」を放送中！

〒 891-2396　鹿屋市花里町赤崩
　　　　　  　国立大隅青少年自然の家事業推進係
T E L： 　F A X：
MAIL： 

◆自然の家への申込み・問合せは◆

※は「かのや健康・スポーツクラブ（TEL 0994 ｰ 41 ｰ 9903）」へお問い合わせください。
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