
平成２９年度 国立大隅青少年自然の家 教育事業 

再会，海からのメッセージ 
～仲間との再会，そして，これからの飛躍を誓い合おう！～ 

 

１ 趣  旨  「海からのメッセージ」を振り返り，それぞれの成長を確かめ合うとともに，絆をさらに

深め，新たな目標に向けてのスタートの機会とする。 

 

２ 期  日 平成２９年１１月２５日（土）～１１月２６日（日） 

 

３ 参加対象 平成２９年度海からのメッセージ参加者 

及びボランティア 

４ 参 加 者 ２４人（小学生１１人 中学生９人 高校生４人） 

 

５ 指 導 者 国立大隅青少年自然の家職員 

ボランティア９人 

６ 日  程  

１１月２５日（土） １１月２６日（日） 

10:00 

10:20 

11:00 

 

16:00 

 

19:00 

 

20:30 

22:00 

受付 

再会のつどい 

【夏の活動を振り返ろう】 

「御岳登山」 

＜交流活動①＞遊びリンピック 

～班で協力して楽しもう～ 

＜交流活動②＞スポーツクライミング 

～ｽﾎﾟｰﾂｸﾗｲﾐﾝｸﾞに挑戦しよう～ 

入浴・自由 

消灯・就寝 

6:00 

7:00 

7:30 

7:45 

9:00 

 

12:30 

13:00 

 

 

14:20 

起床・清掃 

朝のつどい 

退所点検・荷物移動 

朝食 

＜交流活動③＞野外炊飯 パエリア 

～班で協力して料理しよう～ 

昼食 片付け 

別れのつどい 

①スライドショー鑑賞・まとめ 

②感想発表 

解散 ★自然の家本館 

 

７ 事業運営上の配慮 

○  御岳頂上から夏に活動した錦江湾を眺めたり，その時の様子をまとめたスライドショーを視聴したりし

て，「海からのメッセージ」をしっかりと振り返るようにした。また，楽しく体験をするだけではなく，夏

の活動の振り返りや今後の生活に対する目標ができるように，一人一人の発表の場の設定を行った。 

 

８ 参加者の感想 

 ○ ６泊７日ともに頑張った海からのメッセージの仲間と再会できてよかった。２日間とても楽しかった。 

○ 御岳から見る景色はとてもきれいだった。自分たちが漕踏破した場所が見られて、しっかり振り返ること

ができた。 

 

９ 成  果 

○ 「海からのメッセージ」の活動を通して，所属感や連帯感をもった仲間との「再会」は，なお一層の絆や

つながりを深めていくとてもよい機会であり，意義深い事業となった。 

 

１班 ２班 ３班 ４班 ５班 


