
平成３０年度 地域ぐるみで「体験の風をおこそう」運動推進事業

やさいを育て隊 いっぱい食べ隊
鹿児島県の特産物である桜島大根などの冬野菜を栽培することにより，自然の中１ 趣 旨

で協力して働くことの大切さを学び，自然の恵みに感謝するとともに収穫の喜びを味
わう。

２ 期 日 平成３０年 ９月 １日（土） ９月１５日（土） １０月２０日（土）
１１月２４日（土） １２月１５日（土）

平成３１年 １月１９日（土） 全６回

３ 対 象 者 家族や児童クラブなど

４ 募集定員 ５０人程度

５ 参加者( ) ９団体４３人申込み
（３家族，１児童クラブ）
※延べ参加者数 ２２５人

６ 指 導 者 国立大隅青少年自然の家職員

７ 実際の実施期日及び活動内容，参加者等

参加者数月 日（曜） 活動内容 参加者（団体）

９月 １日 土 野菜の栽培について 東本ファミリー 和田ファミリー（ ）

の学習 高村ファミリー わかば児童館 ４９人

種まき 畑の整地

９月１５日 土 発芽の観察 除草 東本ファミリー 和田ファミリー ４７人（ ）

整地 高村ファミリー わかば児童館

１０月２０日 土 除草 追肥等 高村ファミリー わかば児童館 １４人（ ）

１１月２４日 土 除草 追肥 青首大 東本ファミリー 和田ファミリー ３７人（ ）

根の収穫 高村ファミリー わかば児童館

１２月１５日 土 除草 追肥 青首大 東本ファミリー 和田ファミリー ３６人（ ）

根の収穫 高村ファミリー わかば児童館

１月１９日 土 桜島大根の収穫 東本ファミリー 和田ファミリー ４２人（ ）

試食会 高村ファミリー わかば児童館

８ 事業運営について
( ) 初回に冬野菜にはいろいろな種類があることを紹介し，その1

中で比較的簡単に栽培しやすい青首大根や特産物の桜島大根を
選び，参加者の栽培意欲や収穫への関心を高めた。

( ) 実施期日は予定として設定したため，天候不良又は参加者の2
都合で実施が困難な場合は，個別に対応することとした。

９ 参加者の感想
◯ 毎回野菜の成長を楽しみに参加しました。子供もとても喜ん
でいてよかったです。

◯ またぜひ参加したいと思います。

10 成 果
◯ 除草作業や収穫は，家族及び子供同士の協力を深める機会となった。また，回を重ねる度に家族

間の交流が見られた。
○ 参加者の満足度は高く，次年度の活動を楽しみにしているといった感想が寄せられた。


