
登山・ハイキング計画書

登山コース

団体名 指導者

氏名 年齢 35 才 性別 男　・　女

氏名② 横岳　春子 40才 男・女 携帯電話 氏名⑦ 才 男・女 携帯電話

氏名③ 御岳　夏子 55才 男・女 携帯電話 氏名⑧ 才 男・女 携帯電話

氏名④ 白滝　冬男 25才 男・女 携帯電話 氏名⑨ 才 男・女 携帯電話

氏名⑤ 才 男・女 携帯電話 氏名⑩ 才 男・女 携帯電話

氏名⑥ 才 男・女 携帯電話 氏名⑪ 才 男・女 携帯電話

団体装備

個人装備

日時 〇〇○○年　〇月〇〇 日

補
助
指
導
者

直接指導者① 万滝　太陽 携帯電話

〇〇〇－××××ー△△△△

〇〇〇－××××ー△△△△

〇〇〇－××××ー△△△△

横 岳 ・ 御 岳 ・ 万 滝 ・ 白 滝 ・ 鳴 之 尾 牧 場 ・ 錦 江 湾 眺 望 コ ー ス

必須

任意

必須

任意

□無線機（施設貸出）　□携帯電話　□救急用具　□地図（施設貸出）　□ライト類　□ライター

□エマージェンシシート(体を温めるシート）　

□長袖シャツ　□　長ズボン　□軍手　□雨具　□帽子　□靴下　□靴　□タオル　□水筒（1.5Ｌ以上）　□行動食

□ライト類　□非常食

鹿屋市立赤崩小学校 活動人数 参加者４人 ６５人

〇〇〇－××××ー△△△△


