
平成３０年度 生活・自立支援キャンプ事業

子ども生き生き体験学習②

１ 趣 旨 児童養護施設で生活する子供たちを対象に，自然体験活動や生活体験活動を通して，
「生活・自立」を支援する取組を行うことにより，子供たちの基本的な生活習慣の確
立をめざすとともに，自然を愛する心を育成する。

２ 期 日 平成３０年８月２日（木）～４日（土） ２泊３日

３ 対 象 者 児童養護施設「仁風学園」で生活する小・中学生

４ 募集定員 なし

５ 参 加 者 ２２人（小学生１８人 施設指導者４人）

６ 指 導 者 国立大隅青少年自然の家職員

７ 日程と主な活動

《１日目》 8:30 9:00 10:00 11:30 12:00 13:00 16:00 20:00 21:00
８ 《体 験》 《生 活》 《体 験》
月 タ ク シ ー 桜島フェリ 桜島港 入 所 昼 食 スポーツクラ 夕食作り 星空観察 まとめ
２ 移動 ー乗船 出発 オリエンテー レ ス ト ラ イミング 後片付け 自主学習 就寝
日 バス移 ション ン マウンテンバ 入 浴

（木） 動 イク

《２日目》 6:00 7:00 9:00 9:40 12:30 13:30 16:30 20:00 21:00
８ 《生 活》 《体 験》 《体 験》 《生 活》 《体 験》
月 起床 つどい 垂 水 市 カンパチ養殖場 昼 食 カヌー体験 夕食作り ナ イ ト ウ まとめ
３ 朝 食 漁 協 へ 漁協見学 漁協食堂 海 遊 び 後片付け ォーク 就寝
日 レ ス ト ラ 移動 漁業体験 入浴 自主学習

（金） ン

《３日目》 6:00 7:00 9:00 11:00 12:00 13:00 14:30 15:30
８ 《生 活》 《体 験》
月 起床 つどい 七宝焼き 感 想 昼 食 桜 島 港 桜 島 フ タクシー
４ 朝 食 アンケート レストラン へ バ ス ェ リ ー 移 動
日 レ ス ト ラ ふりかえり 移動 乗船

（土） ン 別れのつどい

８ 事業運営上の配慮
(1) 施設職員と事前打合せ等を入念に行い，本事業の目的と内容につい
て共通理解を図り，子供たちの実態を考慮した活動を取り入れるよう
にした。

(2) 猛暑の中での活動が予想されたため，適時休憩を入れたり，飲料水
を多めに準備したりして熱中症予防に努めた。

９ 参加者の感想
○ 初めてだったことが多かったので，すごく楽しかったです。またお
おすみくん家に行きたいです。３日間ありがとうございました。（児童）

○ マウンテンバイクが楽しかったです。（児童）
○ 内容が盛りだくさんで子供たちにとって良い経験になりました。（施
設指導者）

10 成 果
◯ 子供たちにとって未経験の体験活動が多かったため，興味関心をも
って活動に取り組んでいた。
○ 施設職員との事前打ち合わせをはじめ，事業当日も適時打ち合わせ
や確認を行うことで活動をスムーズに実施することができた。


