
平成２７年度 生活・自立支援キャンプ事業

たっぷり錦江湾キャンプ

， ，１ 趣 旨 児童養護施設で生活する子供たちを対象に 自然体験活動や生活体験を通して

「生活・自立」を支援する取組を行うことにより，子供たちの基本的な生活習慣

の確立をめざすとともに，自然を愛する心を育成する。

２ 期 日 平成２７年７月２１日（火）～２４日（金） ３泊４日

３ 対 象 者 児童養護施設「慈光園」に入所している子供

４ 募集定員 無し

（小学生 ４年生：４人 ５年生：２人 ６年生：６人 慈光園指導者：４人）５ 参 加 者 １６人

６ 指 導 者 垂水市漁業協同組合職員

ダイビングリバティ 瀬戸口 明久 氏

国立大隅青少年自然の家職員

７ 日程と主な活動

新城海の家に宿泊
11:00 12:00 13:00 14:30 17:00 19:30 21:00 21:30《 》１日目

入 所 《生活》 《自然体験》 《生活》 《学習》 《体験》７
出会いのつどい 昼 食 係分担 サンドアート 夕食作り 教科学習 自由交歓 一日の月

テント設営 （砂絵） 夕 食 洗濯 まとめ21 オリエンテーション (レストラン)

アイスブレイク シャワー 就寝日
（ ）火

新城海の家に宿泊
7:00 9:00 12:00 13:00 16:30 19:30 21:00 21:30《 》２日目
《生活》 《自然体験》 《自然体験》 《生活》 《学習》 《体験》７

起床 つどい カヌー体験 昼 食 スノーケリング体験 夕食作り 教科学習 ナイト 一日の月
朝食作り 弁 当 夕 食 洗濯 ハイク まとめ22

シャワー 就寝日
（ ）水

太陽の家に宿泊
7:00 9:00 12:00 13:00 16:00 18:00 20:30 21:30《 》３日目
《生活》 《産業体験》 《自然体験》 《体験》７

起床 つどい 垂水漁港見学 昼 食 魚釣り体験 テント 夕 食 キャンプ 一日の月
朝食作り 漁船試乗体験 弁 当 撤収 (レストラン) ファイヤー まとめ23

カンパチ養殖場 海岸清掃 風 呂 就寝日
仕事体験 移動（ ）木

7:00 8:30 9:30 10:00 10:20《 》４日目
《体験》 《生活》７

起床 つどい スポーツ 感想文 振り返り月
朝 食 クライミング アンケート 別れのつどい24

退所日 (レストラン)

（ ）金



８ 事業運営について

(１) 今回は，児童養護施設「慈光園」と連携して，施設で生活する

小学生を対象に体験活動を行うことにより，子供たちの基本的な

生活習慣の確立や自立心の向上につながるよう配慮した。

(２) 小学生のみの参加であったが，食事作りを取り入れて，後片付

けを含め，可能な限り子供たちの力で活動できるようにした。

(３) 海での各種体験だけでなく，垂水市漁協の協力により，キャリ

ア教育の一環となる活動ができるように調整した。

(４) 施設指導者と参加する子供たちの生活指導上の課題を共有し，

活動中には連携して指導に当たることを確認した。

９ 事業の実際

， （ ）(１) １日目の午後は天候不良のため 室内でサンドスケッチ 砂絵

を実施したところ，子供たち全員が興味を示し，集中して自分の

作品を仕上げていた。

(２) ２日目は天候が回復し，午前中にはカヌー体験を大いに楽しむ

ことができた。午後からのスノーケル体験では，海水が濁ってい

たため，海中の生物等を観察することができなかった。

(３) ３日目，漁協の施設（冷凍庫）を見学したり，カンパチ養殖場

での給餌体験をしたりする中で，漁業の関する仕事に触れること

ができた。また，あまり経験のない魚釣り体験で，魚が釣れると

歓声を上げて喜んでいた。

(４) 最終日，初めて行ったスポーツクライミング（トップロープ）

にも大変興味を示し，何回も挑戦する子供もいた。

(５) 期間中，朝食作りと夕食作りをそれぞれ２回ずつ取り入れて，

友達と協力しながら調理や片付けをする姿が見られた。

10 成 果

○ 事前の調整の中で，子供たちの生活指導上の課題を把握でき，

あいさつや返事，話を聞く態度など，施設指導者と協力して指導

することができた。

○ 子供から 「魚を釣ったとき，生まれて初めて魚を釣ったとい，

う喜びと釣ったときの達成感が来ました 「 スポーツクライミ。」（

） ， 。ングで どんどんクリアしていく人がいて 登れるか不安でした

そして，２回目でクリアしました。登り切ったとき，とてもうれ

しかったです 」といった感想が寄せられた。。

○ 施設指導者から，この事業に参加して 「子供たちの日頃から，

の課題，頑張れていること，改めて発見し見直すことができまし

た。また，適切な御指導，ありがとうございました。子供たちに

とっても良い経験になったと思います 」といった感想が寄せら。

れた。


