
平成２８年度 生活・自立支援キャンプ事業

子ども生き生き体験学習④

１ 趣  旨  児童養護施設との連携を深め，様々な体験活動を通して，子供たちの豊かな情操

を養い，自立を支援する。 

２ 期  日   平成２９年２月２５日（土）～２６日（日） １泊２日 

３ 対 象 者   児童養護施設「大隅学舎」に入所している子供 

４ 募集定員   なし 

５ 参 加 者   ２２人

（小学生８人 中学生５人 高校生４人 職員５人） 

６ 指 導 者   国立大隅青少年自然の家職員 

７ 日程と主な活動

《１日目》 

２ 
月 
25 
日 

（土）

8:00    10:30 11:00   12:00 13:00  14:30  15:00    17:30 20:30      21:30 

移動 

大隅学舎発 
  ↓ 
御池少年自

然の家 
  ↓ 
スケート場 

《体験》 
みいけ 
スケート
教室参加 

昼

食

食
堂

《体験》 

自由に 

スケート 

 移動 《生活》 

夕食 BBQ 

後片付け 

入浴 

（本館） 

《体験》 

星空観察 

まとめ 

就寝 

《2日目》

２ 
月 
26 
日 

（日）

6:30 7:00 9:30        12:00 13:00   14:30    15:00       15:30 

起床 《生活》 

つどい 

朝食作り 

《体験》 

草木染め体験 

矢車染め 

車輪梅染め 

昼食 

レストラン 
《体験》 

ＭＴＢ 

太陽の家周辺

感想

アンケート

ふりかえり

別れのつどい

寮着 

８ 事業運営 

 (１) 鹿屋市の児童養護施設「大隅学舎」と連携して，施設で生活す

る子供を対象に体験活動を行う中で，子供たちのあいさつや返事

などの基本的生活習慣の確立や自立心の育成に貢献できるよう心

がけた。 

 (２) 食事作りにおいては，小学校低学年の児童も役割分担をして， 

活動に参加できるようにした。 

 (３) アイススケート体験や草木染め体験，マウンテンバイク体験な

ど，未経験の活動を行う中で，子供たち自身が達成感や満足感を

味わうことができるよう工夫した。 


