
平成２９年度 国立大隅青少年自然の家 教育事業 

体験の風をおこそう「ファミリーキャンプ⑧・⑨リベンジ」 
 
１ 趣  旨  自然体験を通して家族の絆を深め，家族相互の交流を図る。 
 
２ 期  日  平成２９年９月３０日（土）～１０月１日（日）１泊２日 
 
３ 対 象 者  キャンプや海浜活動など，自然体験活動に興味のある家族 
 
４ 募集定員  １４家族６０人程度 
 
５ 参 加 者  ３家族９人 
 
６ 指 導 者  国立大隅青少年自然の家職員 
        ボランティア１人 
 
７ 日程と主な活動 

時間 ９月３０日（土） 時間 １０月１日（日） 

14:00 

14:30 

15:00 

15:45 

16:00 

19:00 

20:00 

22:00 

受付開始（新城海の家） 

出会いのつどい・オリエンテーション 

レクリエーション 

テント設営 

夕食作り「秋の味覚で夕食作り」 

入 浴（シャワー） 

星空観察・ビデオシアター・自由交換 

就 寝 

6:00 

6:20 

6:30 

7:00 

9:00 

10:50 

12:00 

12:30 

起床・準備・清掃 

朝のつどい 

活 動「テント撤収」 

朝 食「カートンドッグ」 

活 動「シュノーケリング体験」（荒平） 

片付け・アンケート記入・別れのつどい 

解散 

シャワー（新城海の家）※希望者のみ 

 

８ 事業運営上の配慮 
 〇 少人数ということを生かし，家族間の交流がより深まるように，レクリエーションの時間を多く 

取ったり，野外炊飯の際は，班の壁を無くし，全体で協力して活動を行えたりできるようにした。 
〇 初めての参加者が多かったため，活動一つ一つの準備について，複雑なものにせず，スムーズに

活動できるようにした。 
 
９ 参加者の感想 
 〇 テントでの生活や，野外炊飯での晩ご飯作りが楽しかったです。 

〇 シュノーケリングは，初めての体験でしたが，とても楽しかったです。 
 

10 成  果 
 ○ 少人数ではあったが，レクリエーションや夕食作りなどの活動で, 可能な限り他の家族と交流で

きるような工夫をし，家族間での交流を深めることができた。 
 ○ 晴天に恵まれ，計画通りにシュノーケリングの活動を行うことができた。参加者も満足している

様子であった。 
  


