
平成３０年度 国立大隅青少年自然の家 教育事業 

体験の風をおこそう ファミリーキャンプ③ 

 

１ 趣  旨  自然体験を通して家族の絆を深め，家族相互の交流を図る。 

 

２ 期  日  平成３０年６月２３日（土）～２４日（日） １泊２日 

 

３ 対 象 者  キャンプや海浜活動など，自然体験に興味のある家族 

 

４ 募集定員  １４家族６０人程度 

 

５ 参 加 者  １１家族４５人 

 

６ 指 導 者  国立大隅青少年自然の家職員，ボランティア２人 

 

７ 日程と主な活動 

６月２３日（土） ６月２４日（日） 

14:00 

14:30 

15:00 

16:00 

19:30 

21:00 

22:00 

受付 

出会いのつどい・アイスブレイク 

テント設営 

野外炊飯「バーベキュー」 

古代の道具で火おこし体験 

入浴 

就寝 

 6:00 

7:00 

 7:40 

8:20 

9:00 

10:30 

11:30 

11:40 

12:00 

起床・テント撤収 

洋朝食 

海浜施設「新城海の家」に移動 

海浜活動準備 

海浜活動「カヌー体験」「海辺遊び」 

後片付け・シャワー・着替え 

アンケート 

別れのつどい 

解散 

 

８ 事業運営上の配慮 

○ バーベキュー，火おこし体験及びカヌー体験は親子で協力して活動するよう声かけを行い，

活動を通して家族の触れあいが深まるようにした。 

○ キャンプ１日目は雨天が予想されたため活動がスムーズに実施できるよう，前日に雨天活動

プログラムでの実施を決定し，参加者へその旨の連絡を行った。 

 

９ 参加者の感想 

 ○ 自然の楽しさや危険を教えることができたり，知らなかった人と楽しく過ごせたりできて良

い機会でした。 

 ○ 天候が心配でしたが，臨機応変に活動を実施していただきました。楽しみにしていたカヌー

体験もできて子供たちが嬉しそうでした。 

 

10 成  果 

○ バーベキュー，火おこし体験，カヌー体験など体験活動の充実により参加者の満足度が高か

ったとともに，家族の触れあいを深める良い機会となった。 

 


