
平成３０年度 国立大隅青少年自然の家 教育事業 
体験の風をおこそう ファミリーキャンプ④ 

 

１ 趣  旨  自然体験を通して家族の絆を深め，家族相互の交流を図る。 

 

２ 期  日 平成３０年７月２８日（土）～２９日（日） １泊２日 

 

３ 参加対象 キャンプや海浜活動など自然体験に興味のある家族 

 

４ 募集定員   １０家族４０人程度 

 

５ 参 加 者 １１家族 ４０人  

 

６ 指 導 者 国立大隅青少年自然の家職員，ボランティア３人 

 

７ 日  程  

 

８ 事業運営上の配慮 

○ 海浜活動への興味・関心を高めてもらうため，テント泊やスノーケリング体験を活動に取り入れた。 

○ 野外炊飯（バーベキュー）の際の火や包丁の取り扱い，スノーケリング体験時の安全面について参加者へ

指導した。 

  

９ 参加者の感想 

 ○ 安全面に気を付けて頂き，安心して参加できました。ありがとうございました。 

 ○ 小学校にあがったら，ぜひ参加させたいと思っていたので，今回参加できて良かったです。 

 ○ ライフジャケットで浮かぶのが初めてで，楽しかった。 

 

10 成  果 

○ 家族で協力しながらテント設営やバーベキューの準備をする姿が見られた。 

○ スノーケリング体験の際に安全面について十分指導の時間を割いた。また，波の状態がよい場所で安全に

活動できた。 

                                                             

                                 

                             

                                  

                                     

７月２８日（土） ７月２９日（日） 
14:00 

14:30 

 

15:00 

16:00 

19:00 

20:00 

22:00 

受付 
出会いのつどい 
アイスブレイク 
【体験①】テント設営 
【体験②】野外炊飯「バーベキュー」 
家族の時間 
入浴 
消灯・就寝 

6:00 

7:00 

8:30 

9:00 

11:30 

12:00 

12:30 

起床・清掃 
朝食「洋朝食」 
着替え・移動準備 
【体験③】スノーケリング体験 
シャワー，片付け 
アンケート記入・別れのつどい 
解散  


