
令和元年度 国立大隅青少年自然の家 教育事業

おおすみくん家に遊びに来ませんか！！

１ 趣 旨 不登校及び不登校傾向にある小・中高校生等が体験活動や自然との触れ合い，グ
ループでのレクリエーション活動などを通して，野外活動の楽しさや人との触れ合
いの大切さを知る。

２ 期 日 令和元年６月２２日（土），９月７日（土），１０月１９日（土），
１１月２３日（土），

令和２年１月１８日（土）
年５回実施 ※６回目中止：予定日：３月７日（土）

３ 対 象 者 小中高校生（不登校及び不登校傾向の児童生徒）
保護者

４ 募集定員 ２０人程度

５ 参 加 者 １回目：１２人，２回目：７人，３回目：５人，４回目：６人，５回目：６人

６ 指 導 者 国立大隅青少年自然の家職員

７ 日程と主な活動

実施日 時間 活動内容

① ６月２２日（土） マウンテンバイク

② ９月７日（土） カヌー体験，海釣り体験
１０：００～１２：００

③ １０月１９日（土） カヌー体験，スライム作り

④ １１月２３日（土） スポーツクライミング

⑤ １月１８日（土） スポーツクライミング，シャフルボード

８ 事業運営上の配慮
○ 屋内で過ごしている子ども達が外に出て，楽しめるような内容を計画した。
○ コミュニケーションを取りづらい子ども達がいることを考慮し，個人またはペアで楽しむことが
できる内容を計画した。

９ 参加者の感想
○ マウンテンバイクに初めて乗ったけど，山の中を自転車で走れ
て楽しかった。また，いろいろな人と親しむことができた。
○ スポーツクライミング・シャフルボード，どちらも楽しかった。
クライミングは１回で登れたからよかった。
○ カヌーに乗れてすごく楽しかった。次はニュースポーツをや
りたい。

10 成果
○ 参加した児童生徒のほとんどが，明るく笑顔で楽しみながら
活動することができた。
○ スポーツクライミングは人気があり，何度もチャレンジして
いた。
○ 事前に保護者や引率者に児童生徒の現状を聞くことで，接し
方の注意点を確認することができた。


