
令和４年度 体験活動普及啓発事業 

  「おおすみくん家 通学合宿」 
 
１ 趣   旨   集団宿泊生活や生活体験活動を行いながら，普段の学校生活を送ることを通して，望ましい生

活習慣や学習習慣を身に付けるとともに，生きる力を育てる。また，読書活動を通して豊かな情
操を養う。 

 
２ 主   催   国立大隅青少年自然の家 
 
３ 期   間   令和５年１月２３日（月）～ ２月１７日（金） 

この期間に，学校ごとに２泊３日の実施期間を指定する。 

（計４週 ８回） 
 
４ 対  象  者   鹿屋及び垂水市内の小学４～６年生児童（学校までの所要時間約３０分程度） 

 
５ 募集定員     各回３０人程度  
          （計８回 申込み190名 175名参加） 
 
６ 講   師     絵本専門士 西元 道  子  氏（鹿児島第一幼稚園園長代理） 

               有馬 こずえ  氏（ちえの木の実） 

               森   ゆかり 氏 
 
７ 日   程 
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８ 事業運営上の配慮   ○ 感染防止対策として，宿泊室や入浴時に別の学校と交わらない人数・時間設定にした。 

○ 担当３職員と連携して，配慮が必要な児童の共有及び安全面への配慮を行った。 
○ 起床時や就寝前の健康状況をチェックし，健康状況の把握に努めた。 

 
９ 参加者の感想 
 ○ 普段あまり話をしない人と，たくさん話すことができた。友達も増えたので参加してとても良かったです。 

  ○ 時間を守って生活することで，規則正しい生活ができました。家に帰ってからもできるように頑張りたいです。 

  ○ この年になって，絵本を読む機会がほとんどなかったので，とても新鮮でした。小学生が絵本を読んでもとても楽しい

ものだとわかりました。 
  
11 成果 
○ 他校の児童や他学年の児童と交流を深め，友達の輪を広げさせることができた。 
○ 普段の自分の生活を客観視するとともに，親のありがたみを感じさせることができた。 
○ 読書活動を通して，本を読む楽しさや多くの情報を得るなど，読書の有用性を感じさせることができた。 


