
 

ま が 玉 

 

活動のねらい・期待される効果 

１．自分の作品を作り出す楽しさを味わうことができる 

２．単純作業を繰り返し行うことで、我慢強く取り組む大切さを学ぶことができる 

３．作品を仲間と鑑賞しあう 

活動可能人数 制限なし 活動・季節条件 通年 

所要時間 ２時間 主な対象 小学生以上 

実施場所 (晴天時)屋外・大時計前    (荒天時)連絡通路(屋外) 

説明 直接 自然の家の職員が活動前に説明を行います。 

活動の概略 

①  滑石に鉛筆、マジックなどで好きな形を描く 

②  不要な部分を棒やすり、または紙やすり（目の粗い方）で削る 

③  水につけながら紙やすり（目の細かい方）で表面を磨きあげる 

④  ひもを通して完成（石のところで一度結ぶと、首にかけやすくなります。） 

準備物 

自然の家が貸し出しできる用具・材料 

・棒やすり ・コンテナ（水入れ）・鉛筆 

利用者または団体で準備する用具・材料 

 

購入するもの・できるもの 

・まが玉セット（滑石（ひも通しの穴がすでに開いている）・紙やすり・吊下げひも） 

安全管理ポイント 

□ 滑石は滑りやすく柔らかいので、落としたり欠けないように注意深く制作しましょう。 

□ 道具の正しい使い方を指導し、安全面の徹底を図りましょう。 

□ 清掃と片付けをしっかりさせましょう。 

まが玉とは、古代の人々が石で作り、首にかけていた装身具で

す。独特な形、曲線美を作って楽しみながら、伝統文化に親し

むことができます。 


