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活動のねらい・期待される効果 

１．道具の使い方や、デザイン・着色などの技術が身につく。 

２．仲間と一緒につくったことで記念になる。 

活動可能人数 １００人 活動・季節条件 通年 

所要時間 １～２時間 主な対象 幼児以上 

実施場所 学習室 

説明 直接 自然の家の職員が活動前に説明を行います。 

活動の概略 

① 職員から活動の説明と安全指導を受ける。 

② プラスチック板に色ペンで好みの絵を描いたり、色を塗ったりする。 

③ ハサミで好みの形に切り取る。 

④ 穴あけパンチでキーホルダーを通す穴をあける。 

⑤ オーブントースターで加熱し２０秒くらいで４分の１程度に縮む。 

⑥ 熱いうちに取り出し、板にはさみ、軽く押して形を整える。 

⑦ キーホルダーを取り付ける。 

準備物 

自然の家で購入・貸し出しできる用具・材料（★購入 ・貸出） 

・はさみ           ・オーブントースター 

・ピンセット         ・穴あけパンチ 

・マジック（油性）      ・軍手（オーブン担当用） 

★キーホルダー        ★プラスチック板（ B4サイズ１枚（約８人分）） 

利用者または団体で準備する用具・材料 

なし 

安全管理ポイント 

□ 事前に考えた下絵を持ってくると，プラスチック板に絵を描いたり色を塗ったりする時間が短くなります。 

□ やけどをしないよう監督すると共に、オーブントースターの取扱いは指導者が行ってください。 

約ハガキサイズのプラスチック板に油性ペンで絵を描き、 

オーブントースターで熱して完成させます。 

作品は、アクセサリーとして飾り物になります。 


